Dritte Allgemeinverfiigung des Landkreises Bérde iiber die Anordnung zur Abson-
derung (Isolation oder Quarantine) wegen einer Infektion durch das neuartige
Coronavirus (SARS-CoV-2)

Die Allgemeinverfugung gilt fir alle Einwohner des Landkreises Bérde und auch fiir Personen, die
ihren gewdhnlichen Aufenthalt im Landkreis Bérde haben.

GemaR § 28 Absatz 1 Satz 1 in Verbindung mit §§ 28a Absatz 7, 30 Absatz 1 Satz 2 und § 31 des
Gesetzes zur Verhitung und Bekampfung von Infektionskrankheiten beim Menschen (Infektions-

schutzgesetz - IfSG) wird folgende Allgemeinverfiigung erlassen:

1. Personen, die Kenntnis davon haben, dass ein nach dem 17.12.2021 bei ihnen oder durch sie
selbst durchgefihrter SARS-CoV-2 Antigenschnelltest (PoC-Test) auf das Vorhandensein von
SARS-CoV-2-Viren ein positives Ergebnis aufweist,

sind verpflichtet, sich unverziiglich nach Kenntnisnahme auf direktem Weg in ihre Hiuslich-
keit zu begeben und sich bis zum in Ziffer 5 festgesetzten Zeitpunkt stindig dort abzuson-

dern/aufzuhalten (hausliche Isolation).

Die unter Ziffer 1 genannten Personen sind verpflichtet, das Testergebnis unverzuglich durch eine
molekularbiologische Untersuchung (PCR-Test) in einem Testzentrum, einer Teststation oder bei
einem Arzt bestétigen zu lassen. Sie durfen hierzu ihre Hauslichkeit einmalig verlassen. Dies darf
nur unter Verwendung einer FFP2- oder FFP3-Maske ohne Nutzung des OPNV und auf dem direk-

ten Hin- und Riickweg erfolgen. Unterbrechungen aus anderen Zwecken sind nicht gestattet.

2. Personen, die Kenntnis davon haben, dass

a) eine nach dem 17.12.2021 bei ihnen vorgenommene molekularbiologische Untersuchung
(PCR-Test) auf das Vorhandensein von SARS-CoV-2-Viren ein positives Ergebnis aufweist

(positiv getestete Personen),
oder
b) sie im selben Haushalt mit einer infizierten Person leben,

sind verpflichtet, sich unverziiglich nach Kenntnisnahme auf direktem Weg in ihre Hauslich-
keit zu begeben und sich bis zum in Ziffer 5 festgesetzten Zeitpunkt stdndig dort abzuson-

dern/aufzuhalten (Quaranténe).

Die Pflicht zur Absonderung nach Ziffer 2 Buchstabe b) (Haushaltsangehdérige) gilt nicht fiir geimpfte
und genesene Personen nach MaRgabe der COVID-19-Schutzmafnahmen-Ausnahmenverord-
nung, sofern sie symptomfrei sind. Diese Ausnahme gilt nicht fir Personen, die enge Kontaktperso-

nen einer mit der Omikron-Variante des SARS-CoV-2-Virus infizierten Person sind.



Die unter Ziffer 2 Buchstabe b) genannten Personen, fiir die keine Ausnahme von der Pflicht
zur Absonderung besteht, sind verpflichtet, sich unverziiglich beim Gesundheitsamt des
Landkreises Borde unter der Telefonnummer 03904-7240-1660 oder per E-Mail unter co-

vid19@landkreis-boerde.de zu melden und folgende Daten mitzuteilen:

- Name der infizierten Person
- Name, Anschrift, Geburtsdatum und Telefonnummer der meldenden Kontaktperson

- Datum des letzten Kontakts

3. Die unter Ziffer 1 und 2 genannten Personen sind verpflichtet, folgende Verhaltensregeln einzu-

halten:

- Kein enger korperlicher Kontakt zu Familienangehérigen / anderen Personen.

- Ein Abstand von > 1,50- 2 m zu allen Personen ist einzuhalten.

- Die vorgenannten Unterpunkte gelten nicht bei Personen, die persénliche Zuwendung oder
Pflege brauchen oder diese durchfiihren und sich im gleichen Haushalt befinden (engster
Familienkreis). Die Kontakte sind auf das notwendige Mal} zu reduzieren.

- Tragen eines eng anliegenden Mund-Nasen-Schutzes, wenn es unvermeidlich ist, dass
Sie den Raum mit Dritten teilen mussen. Der Mund-Nasen-Schutz ist bei Durchfeuchtung,
spatestens nach zwei Stunden zu wechseln.

- Fuhren eines Tagebuchs bezuglich ihrer Symptome, Kérpertemperatur, allgemeinen Akti-
vitaten und Kontakten zu weiteren Personen. Die Kérpertemperatur ist zweimal téaglich zu
messen.

- Bei Auftreten von Symptomen wie Fieber oder erhdhter Temperatur, Husten, Reizung des

Rachens oder Schnupfen ist unverztglich ein Hausarzt zu konsultieren.

Den unter Ziffer 1 und 2 genannten Personen ist es untersagt, wahrend der hauslichen Isola-
tion/Quarantane Besuch von Personen zu empfangen, die nicht demselben Haushalt angehdren.

Kontakte innerhalb der hauslichen Gemeinschaft sind auf ein notwendiges Minimum zu reduzieren.

4. Den unter Ziffer 1 und 2 Buchstabe a) genannten Personen sowie den Personen nach Ziffer 2
Buchstabe b), fur die keine Ausnahme von der Pflicht zur Absonderung gilt, wird die Auslibung einer
beruflichen Tatigkeit nach § 31 IfSG untersagt. Ausgenommen ist Home-Office, wenn dies ohne

Kontakt zu anderen Personen durchgefuhrt werden kann.

5. Fur die unter Ziffer 1 genannten Personen endet die Pflicht zur Absonderung automatisch mit

Ausschluss einer Infektion mit Vorliegen des negativen PCR-Testergebnisses.



Die Anordnung zur Absonderung der Personen unter Ziffer 2 Buchstabe a) endet nach 14 Tagen.
Zeiten einer hduslichen Isolation, die vor der Mitteilung eines positiven PCR-Testergebnisses
liegen, zéhlen bei der Fristberechnung nicht mit.

Bei Kontaktpersonen nach Ziffer 2 Buchstabe b) endet die Absonderung nach 10 Tagen.

Das Gesundheitsamt kann im Einzelfall abweichende Entscheidungen treffen. Verlangerungen der

Absonderungszeit kdnnen in Ausnahmefallen erfolgen.

6. Diese Allgemeinverfligung tritt am Tag nach ihrer Bekanntmachung in Kraft und gilt bis einschlie-
lich 31.01.2022. Eine Verlangerung ist moéglich. Sie ersetzt die Allgemeinverfigung des Landkreises
Bérde vom 17.12.2021.

7. Die Anordnung ist gemaR § 28 Absatz 3 in Verbindung mit § 16 Absatz 8 IfSG sofort vollziehbar.

Begriindung:

Die aktuelle Entwicklung der 7-Tage-Inzidenz im Landkreis Borde ist weiterhin als besorgniserre-
gend einzuschatzen. Nach derzeitiger Prognose reichen die in Sachsen-Anhalt aufgebauten Struk-
turen aktuell zur Versorgung von Covid-19-Patienten aus. Jedoch zeichnet sich bei der Entwicklung
der 7-Tage-Inzidenz bei Ungeimpften eine erheblich hohe Zahl an Neuinfektionen ab. Zur Unterbre-
chung der Ubertragungswege und damit zur Einddmmung der Pandemie unter dem Blickwinkel der

Verringerung der Infektionszahlen sind weitergehende MaRnahmen notwendig.

Rechtsgrundlage fir die getroffenen MalRnahmen ist § 28 Absatz 1 Satz 1i. V. m. § 30 Absatz 1
Satz 2 und § 31 IfSG. Nach § 28 Absatz 1 Satz 1 IfSG hat die zustandige Behorde die notwendigen
Schutzmalinahmen zu treffen, wenn Kranke, Krankheitsverdachtige, Ansteckungsverdachtige oder
Ausscheider festgestellt werden oder sich ergibt, dass ein Verstorbener krank, krankheitsverdachtig
oder Ausscheider war, soweit und solange es zur Verhinderung der Verbreitung Ubertragbarer
Krankheiten erforderlich ist. Nach § 28 Absatz 1 Satz 2 IfSG kann die zustéandige Behdrde Personen
verpflichten, den Ort, an dem sie sich befinden, nicht zu verlassen oder von ihr bestimmte Orte nicht

zu betreten, bis die notwendigen Schutzmalinahmen durchgefthrt worden sind.

Nach § 31 IfSG kann die zustandige Behoérde Kranken, Krankheitsverdachtigen, Ansteckungsver-
dachtigen und Ausscheidern die Auslbung bestimmter beruflicher Tatigkeiten ganz oder teilweise
untersagen. Dies gilt auch fur sonstige Personen, die Krankheitserreger so in oder an sich tragen,

dass im Einzelfall die Gefahr einer Weiterverbreitung besteht.

Bei der Erkrankung durch das neuartige Coronavirus handelt es sich um eine Krankheit, die durch
Krankheitserreger (Viren) verursacht wird, welche durch Tropfcheninfektion von Mensch-zu-Men-
schen Ubertragen werden. Eine Ubertragung ist durch Trépfcheninfektion mit an dem neuartigen
Coronavirus Erkrankten oder durch den Kontakt mit deren Erbrochenem, Stuhlgang oder anderen

Korperflussigkeiten moglich.



Kranker im Sinne des § 2 Nummer 4 IfSG ist eine Person, die an einer Uibertragbaren Krankheit

erkrankt ist. Es handelt sich um eine nach § 6 Absatz 1 Satz 1 Nummer 1 Buchstabe t) IfSG melde-

pflichtige Erkrankung, die als hoch ansteckend gilt.

Gemal § 2 Nummer 7 IfSG gilt eine Person als Ansteckungsverdachtiger, von der anzunehmen ist,
dass sie Krankheitserreger aufgenommen hat, ohne krank, krankheitsverdachtig oder Ausscheider

ZU sein.

Personen desselben Hausstands gelten durch den Kontakt zu einer an dem neuartigen Coronavirus

erkrankten Person als ansteckungsverdachtig.

Um die Ausbreitung dieser Krankheit wirksam eindammen zu kénnen, rdumt das IfSG den zustén-
digen Behorden sehr umfassende Rechte ein, konkrete MaRnahmen zur Gefahrenabwehr anzuord-

nen. Dazu zahlen insbesondere:
e die Pflicht zur Duldung von Untersuchungen, einschlieRlich Blutentnahme
e umfassende Auskunftspflichten zum Gesundheitszustand
e Anordnungen, sich an einem festgelegten Ort aufzuhalten

Das IfSG sieht in den §§ 28-30 ausdricklich vor, dass die Grundrechte der kérperlichen Unversehrt-
heit (Artikel 2 Absatz 2 Satz 1 Grundgesetz), der Freiheit der Person (Artikel 2 Absatz 2 Satz 2
Grundgesetz) und der Unverletzlichkeit der Wohnung (Artikel 13 Absatz 1 Grundgesetz) einge-

schrankt werden durfen.

Die Anordnung, sich in ihrer Hauslichkeit aufzuhalten und diese ohne Genehmigung nicht zu verlas-
sen, ist aufgrund der bei den unter der Ziffer 1 Buchstabe a) bis c) genannten Personen festgestell-
ten Infektion oder der Tatsache, dass diese als Ansteckungsverdachtige gemaR RKI-Vorgaben ein-
zustufen sind, zum Schutze der Allgemeinheit geeignet und erforderlich, um die Verbreitung des
neuartigen Coronavirus wirksam zu bekdmpfen und um eine Ausbreitung zu verhindern. Nach § 30
Absatz 1 Satz 2 IfSG kénnen ansteckungsverdachtige Personen ,in einem geeigneten Krankenhaus
oder in sonst geeigneter Weise abgesondert werden®. Die Absonderung in der eigenen (,ihrer)
Hauslichkeit ist erforderlich, um eine Nachprifbarkeit der Vorgaben sowie der Angaben sicherzu-

stellen und die Kontaktaufnahme fur eventuelle weitere Anordnungen durchfiihren zu kénnen.

Wissenschaftliche Erkenntnisse belegen, dass geimpfte und genesene Personen auch fir andere
nicht (mehr) ansteckend sind oder das Restrisiko einer Weiterlibertragung erheblich gemindert ist.
Daher sind fur diese Personengruppen Erleichterungen und Ausnahmen von SchutzmaRnahmen in
der COVID-19-Schutzmalinahmen-Ausnahmenverordnung (SchAusnahmV) vorgesehen. GemaR §
6 SchAusnahmV gelten Absonderungspflichten, welche auf Grund des flinften Abschnitts des Infek-

tionsschutzgesetzes erlassenes Landesrecht vorgesehen sind, nicht fur geimpfte und genesene



Personen. Mit Ausnahme der in § 6 Absatz 2 SchAusnahmV geregelten Fallkonstellation (besorg-
niserregende Virusvariante, z. B. Omikron) sind Geimpfte und Genesene nach Kontakt zu einer in-
fizierten Person daher nicht mehr absonderungspflichtig. Die fir Genesene und Geimpfte festge-
setzten Erleichterungen und Ausnahmen gelten jedoch nicht, wenn typische Symptome einer Infek-
tion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 auftreten oder wenn eine aktuelle Infektion mit dem Corona-
virus SARS-CoV-2 nachgewiesen ist, vgl. § 1 Absatz 3 Nr. 1 und 2 SchAusnahmV.

Keine Meldepflicht besteht fur die in Ziffer 2 Buchstabe a) genannten Personen, da eine gesetzlich
zur Meldung verpflichtete Person die Meldung vornimmt. Dies umfasst insbesondere Arzte (§ 8 Ab-
satz 1 Nummer 1 IfSG) oder Apotheker (§ 8 Absatz 1 Nummer 5 IfSG) sowie bei der Anwendung
patientennaher Schnelltests bei Dritten die feststellende Person, wenn sie nach § 24 Satz 2 oder
aufgrund einer Rechtsverordnung nach § 24 Satz 3 Nummer 1 IfSG zu solchen Schnelltests befugt

ist.

Die in Ziffer 1 genannten Personen werden verpflichtet, das Testergebnis unverziglich durch eine

molekularbiologische Untersuchung (PCR-Test) bestatigen zu lassen.

Fur die in Ziffer 2 Buchstabe a) genannten Personen kann das Testzentrum oder die Teststation auf
Anforderung des Gesundheitsamts einen Nachweis Uber Zeitpunkt und Anlass der Testung zur Ver-

fugung stellen.

Regelungen zur Absonderung oder Testung aufgrund landes- oder bundesrechtlicher Vorschriften

bleiben unberihrt.

Vor dem Hintergrund der sehr dynamischen Verbreitung von Infektionen mit dem SARS-CoV-2 Virus
und Erkrankungen an COVID-19 mussen unverzlglich umfangliche wirksame Mafihahmen zur Ver-
zbégerung der Ausbreitungsdynamik und zur Unterbrechung von Infektionsketten ergriffen werden.
Weitreichende effektive MalRinahmen sind dazu dringend notwendig, um im Interesse des Gesund-
heitsschutzes die dauerhafte Aufrechterhaltung der wesentlichen Funktionen des Gesundheitssys-
tems sowie der o6ffentlichen Sicherheit und Ordnung in Sachsen-Anhalt soweit wie méglich sicher-
zustellen. Die grofflachige Unterbrechung, Eindammung bzw. Verzégerung der Ausbreitung des
neuen Erregers im Land stellt — Giber die bereits ergriffenen Mainahmen hinaus — das einzig wirk-

same Vorgehen dar, um diese Ziele zu erreichen.

Mit der Fokussierung auf die Infizierten werden diejenigen Personen isoliert, die infektids sind. Das
Kontaktpersonenmanagement erfolgt risikoadaptiert und wird auf vulnerable Personengruppen und

risikotrachtige Ereignisse konzentriert.
Die Allgemeinverfugung findet ihre Grundlage in § 28 Absatz 1 Satz 1 und 2 IfSG.

Die Anordnung ist gemaly § 28 Absatz 3 in Verbindung mit § 16 Absatz 8 IfSG sofort vollziehbar.
Widerspruch und Anfechtungsklage haben daher keine aufschiebende Wirkung. Auch bei Einlegung

eines Rechtbehelfs muss den Anordnungen dieser Allgemeinverfiigung Folge geleistet werden.



Die Allgemeinverfigung ist gemaf § 28a Absatz 7 in Verbindung mit Absatz 5 zu befristen. Sie wird

daher zunachst fur die Dauer von 6 Wochen erlassen und anschlieRend auf das weitere Vorliegen

der Voraussetzungen tberprift.

Hinweise:

Bei einem positiven PCR-Test ist eine Information des Gesundheitsamts durch den Betroffe-

nen nicht erforderlich, da die Information des Gesundheitsamtes von Amts wegen erfolgt.

Nach Moglichkeit sollte im Haushalt eine zeitliche und raumliche Trennung zu nichtpositiven

Haushaltsmitgliedern eingehalten werden. Eine ,zeitliche Trennung“ kann z. B. dadurch erfolgen,
dass die Mahlzeiten nicht gemeinsam, sondern nacheinander eingenommen werden. Eine rdum-
liche Trennung kann z. B. dadurch erfolgen, dass Sie sich in unterschiedlichen Rdumen aufhal-

ten.
Achten Sie jederzeit auf die Husten- und Nies-Etikette und nutzen Sie Einmaltaschentiicher.

Der Kontakt zu Mitbewohnern und Angehdrigen sollte auf das Notwendigste beschrankt werden,

wobei die 0. g. VerhaltensmalRnahmen eingehalten werden sollten.
Hygieneartikel sollten nicht mit anderen Haushaltsmitgliedern geteilt werden.

Geschirr und Wasche sollten ebenfalls nicht mit Haushaltsmitgliedern oder Dritten geteilt werden,
nicht ohne diese zuvor zu waschen. Wasche, die mit dem Intimbereich in Kontakt kommt, sollte

bei mind. 60°C gewaschen werden.

Oberflachen, mit denen Personen haufig in Berlihrung kommen, sollten regelmafig mit Haus-

haltsreiniger oder Flachendesinfektionsmittel gereinigt werden.

Auf regelmaBiges Hande waschen, insbesondere vor und nach der Zubereitung von Speisen,

dem Essen und dem Toilettengang, ist zu achten.

Sie sollten fur regelmafige Luftung der Wohn- und Schlafraume sowie der Kiiche und dem Ba-

dezimmer sorgen.
Erledigen Sie lhre Einkaufe online oder lassen diese durch Dritte erledigen.

Ein direkter Weg bedeutet im Zweifelsfall die Nutzung des eigenen Fahrzeugs, nicht aber die
Nutzung des OPNV.

Rechtsbehelfsbelehrung:

Gegen diese Allgemeinverfligung kann innerhalb eines Monats nach ihrer 6ffentlichen Bekanntgabe

Widerspruch erhoben werden. Der Widerspruch ist schriftlich oder zur Niederschrift beim Landkreis

Borde, Bornsche StralRe 2, 39340 Haldensleben einzulegen.
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